Lo que mas llama la atencion es que, segun
los investigadores, los buenos efectos de -
trabajar con niiios desde los primeros qnos

no deben ser puestos solamente en el Simce,

Sino que, ademads, en todos los aspectos )
beneficios de largo plazo.

POR MARCELA PAZ MUNOZ ILLANES




a evidencia cientifica, particular-

mente los hallazgos de la neuro-

ciencia, ha revelado por qué es cla-

ve una educacion inicial de calidad.

Es justo en ese periodo (desde el
nacimiento hasta cerca de los cinco afios de
edad) cuando se generan redes neuronales
a mayor velocidad e intensidad que en cual-
quier otro periodo vital.

Segln se indica en el libro “Un buen co-
mienzo para los nifios de Chile”, es pre-
cisamente durante esa etapa cuando se
generan y desarrollan las habilidades fun-
damentales, ya que en ese periodo ocurren
las interacciones y los patrones de sociabi-
lizacién. Ademas, también en esos anos los
ninos potencian su desarrollo cognitivo y
socioemocional, y su lenguaje.

A'juicio del investigador y director del Cen-
tro UC para la Transformacién Educativa
(Centre), Ernesto Trevifo, la evidencia em-
pirica y cientifica indica que la educacion
inicial de calidad puede ser una gran igua-
ladora de oportunidades en el largo plazo,
“pues lleva a mejores indicadores de calidad
de vida -empleo, participacién en crime-
nes, consumo problematico de sustancias,
entre otros- en el largo plazo. La investi-
gacion también muestra que el foco de la
educacion inicial no debe ser puesto en sus
posteriores efectos en SIMCE, sino en esos
aspectos de largo plazo”.

En esa misma linea, Marcela Marzolo, di-
rectora ejecutiva de Fundacién Educacio-
nal Oportunidad, explica que una educa-
cién inicial de calidad es particularmente
importante para aquellos nifios que viven
en contextos de vulnerabilidad social, ya
que son los que mas se benefician de esas
experiencias. “La etapa que va entre los 0y
los 6 afos es aquella en que se produce la
mayor cantidad de conexiones neuronales;
por ello, es clave que exista la estimulacion
necesaria para que todos los nifos tengan
las mismas oportunidades de desarrollar el
potencial con el que nacen. Definitivamen-

te, hay suficiente investigacién que avala la
importancia de que los nifios y sus familias
participen en distintas instancias de educa-
cion inicial ya que aprenden mas y se desa-
rrollan mejor, aumentando las posibilidades
de tener éxito en lo académico y no acadé-
mico en etapas educativas posteriores”.

Sin embargo, hay que poner especial aten-
cién en el hecho ~dice Trevifio- que los bue-
nos programas de educacion parvularia “se
enfocan en el desarrollo integral de los es-
tudiantes, especialmente dando constantes
oportunidades para desarrollar habilidades
en ellos. Esto quiere decir que no se enfocan
en contenidos, entendido como pasar ma-
teria, sino usarlos como pretexto para ge-
nerar actividades donde los nifios tienen el
protagonismo y la oportunidad de ejercitar
las habilidades. Al aplicar estos programas
hay un buen ambiente emocional en el aula,
se aprovecha el tiempo y se ofrecen varia-
dos medios de expresién para ejercitar las
habilidades, y las educadoras dan retroali-
mentacién y modelaje linglistico a los par-
vulos. En ellos se toman en consideracién
los intereses y perspectivas de los nifios y
se busca desarrollar actividades con ele-
mentos lddicos. Mas que usar el concepto
de aprendizaje, estos programas se enfocan
en desarrollo integral; es decir, social, emo-
cional, fisico y cognitivo”.

Segln la profesora de la Fundacion No-
cedal Andrea Gumucio, existe abundante
evidencia empirica respecto de los efectos
positivos de la educacion preescolar de cali-
dad en el posterior desarrollo socioafectivo
y académico del nifo. “Existen estudios que
identifican intervenciones de alta calidad
durante los afnos preescolares que tienen
efectos de larga duracién en una amplia
gama de areas. Por ejemplo, el aprendizaje
en el drea del lenguaje, a través del traba-
jo constante en comprension, vocabulario,
procesamiento fonoldgico y fluidez son pre-
dictores de una mejor comprensién de lec-
tura. Esto se comprueba en pruebas estan-
darizadas, como el Simce de 4° basico, que
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ERNESTO TREVINO

investigador y director del Centro UC para
la Transformacion Educativa (Centre)

"Los buenos progra-
mas se enfocan en
el desarrollo integral
de los estudiantes,
especialmente dando
constantes oportu-
nidades para desa-
rrollar habilidades
en ellos. Es decir, en
usar los contenidos
donde los ninos tienen
el protagonismo”.

MARCELA MARZOLO

directora ejecutiva de Fundacién
Educacional Oportunidad

“"En esta etapa es

clave que exista la
estimulacion nece-
saria para que todos
los ninos tengan las
mismas oportunida
des de desarrollar e
potencial con el que
nacen”.
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ANDREA GUMUCIO

profesora de la Fundacion Nocedal

“Uno de los princi-
pales desafios es
el punto de vista

comunicacional, ya

que es fundamental
gue la sociedad y los
padres comprendan
la importancia de
la educacion inicial,
los beneficios en la
_estimulacion que
ésta genera y que la
asistencia a clases
es fundamental para

lograr los objetivos .

NUEVAS BASES PARA EL 2019

En el 2019 se publicaran las nuevas
bases curriculares. Ellas represen-
tan una evolucion en la medida en que
amplian el espectro de la educacion,
integrando la tecnologia, asi como la
inclusion social, la diversidad, lainter-
culturalidad, la formacion ciudadanay
el desarrollo sostenible. “Esto nos ha
demostrado que un buen conjunto de
fundamentos, objetivos de aprendi-
zaje y orientaciones, es un beneficio
para el trabajo pedagdgico e imple-
mentacion directa en el aula. Es por
esto que opino que la actualizacién de
ellas ha sido hecha como un referen-
te para el desarrollo integral de una
trayectoria formativa de calidad, que
respeta los intereses, las fortalezas
y las necesidades de los nifos”, dice
Andrea Gumucio.

a importancia del con-
tacto con la lectura de;/de la mas t(la)mpnrs;
na edad y la correlacion con los uzte :
resultados. Asimismo, en ma.temal|(cja_
esta comprobada la importancia del de
sarrollo de (a resolucion de problemas
y el calculo mental, esto lesl hace tener
mayor cantidad de herramientas Apar;a
adquirir las habilidades del pensamiento
necesarias para hacer las operaciones
basicas y las mas complejas en los anos
de escolaridad”.

nos demuestran |

CAPACITACION DE LOS DOCENTES

Mercedes Rivadeneira, PhD Educacién
Inicial y educacion basica, Univers_ity Co-
llege de Londres, asesora educacmna! y
Directora ejecutiva Fundacién Aprendiz,
indica: “Aplaudo que haya salido la nueva
ley de carrera docente, actores de todos
los sectores se involucraron y la sacaron
adelante y eso es ejemplar. Es importan-
te ir mejorando sus condiciones para que
puedan tener la tranquilidad econémica
necesaria para enfocarse en los nifos
con los que trabajan. También encontré
positivo que se aumenten las exigencias
en materia de puntaje para quienes estu-
dian la carrera de parvulos y que se exija
que todas las carreras de pedagogia es-
tén acreditadas”.

En esa misma linea, revela Marcela Mar-
zolo, la importancia de trabajar en la ca-
pacitacion de las docentes y las técnicas
que atienden a los nifios de esa edad. “Sin
duda alguna, la formacién inicial que re-
ciben tanto educadoras como técnicas en
parvulos debe ser lo suficientemente ro-
busta como para generar las competen-
cias, habilidades y actitudes tanto desde
lo pedagdgico como desde lo disciplinar
para desenvolverse en el mundo laboral”.
Asegura Marcela Marzolo que se sabe
que no basta solo con formacién inicial
y que el desarrollo profesional continuo
Juega un rol clave en la mejora sostenida
de las practicas. “Por esa razon, pienso
que ambas instancias, ademas del acom-
pafamientoy la generacién de instancias
de trabajo entre pares para reflexionar
sobre sus practicas, son claves. Todo
estp no puede darse si los equipoé edu-
catlyos no cuentan con los espacios es-
pecialmente disefados para esto, por lo

cual las horas no lectivas son relevantes

El ndmero de
alumnos por
educadora o adulto
responsable en
Chile es elevado
en comparacion
con los niveles
internacionales:
llega a

29,1

lo cual sitda al
pais por encima
del promedio de la
OCDE (2014).

a la hora de pensar en el mejoramiento
continuo de las practicas y de los apren-
dizajes de los nifos”.

En ese sentido, la actualizacion de las
bases curriculares, dice Ernesto Trevio,
es importante porque existen avances en
la investigacién y en la comprension de
las practicas pedagégicas que pueden
servir de orientaciones para el sistema
de educacion parvularia.

Las estrategias mas efectivas de for-
macién continua son las que involucran
acompanamiento, parten de las preo-
cupaciones de las educadoras, ofrecen
retroalimentacién a los equipos de sala
para mejorar su interaccion en el aulay
utilizan métodos de evaluacién en sala
para monitorizar continuamente los
progresos de los nifos. “Ademas, estas
estrategias incorporan trabajo colabora-
tivo entre equipos de sala al interior de
los establecimientos educativos y entré
jardines y escuelas. En este sentido, el
nuevo Sistema de Desarrollo Profesioné‘l,l
Docente apuesta por el trabajo en red’,
explica el director del Centre.

De hecho, segin Andrea GumUCif",lpS
buenos programas de educacion muqal
estan centrados en la habilidad para In”
tegrar todas las areas del pensamiento:
como primera prioridad es saber equil-
brar la parte emocional con la cognitve:
“Es vital para llevar a cabo los progre”
mas, la comprension de la etapa del d&°
sarrollo de la que estamos habland® Poy
parte de los padres y ser partfcipES 'de‘ a
formacién de sus nifios con un objetiv




pedagdgico y valorico que una a apoderados
con el colegio, a través de talleres, colegio
abierto, reuniones personalizadas, dando
asi la oportunidad a los padres de adquirir
toda la informacion y las herramientas ne-
cesarias para poder estimular las diferen-
tes areas a favor de sus hijos”.

DESAFIOS A CORTO Y LARGO PLAZO

Sefiala Mercedes Rivadeneira que respec-
to de los desafios del sector, es necesario
tener en cuenta que los buenos programas
de educacion parvularia cumplen con una
serie de caracteristicas. “En primer lugar,
en estos centros los educadores desarro-
llan con los ninos relaciones emocionales
calidas, responsivas y sensibles. Que sean
responsivas es clave al trabajar con nifos
de estas edades. Basicamente significa que
el adulto responde y construye aprendizaje
basado en las cosas o temas en las que el
nino muestra interés. Si por ejemplo al leer-
le La Caperucita Roja a un nifio de 3 afios, el
nino comenta sobre las puertas de la casa
de la abuelita, en un entorno de alta calidad
el adulto probablemente no forzarfa al nifio
a seguir escuchando la narracion del texto
sino que construiria una interaccion rica a
partir de la puerta diciendo algo como “si,
esa es la puerta de la casa de la abuelita,
muy bien, ;qué crees que puede pasar si el
lobo abre esa puerta?”. Esto no significa que
el adulto no planifique la jornada o activi-
dades, por el contrario, requiere planificar
en todos los momentos de la jornada cémo
enganchar el interés del nifo para que se
exprese constantemente y requiere tener a
mano y conocer una bateria de materiales y
estrategias que muevan
la conversacion y la ac-
tividad a constantemente
un pasito méas alla”.

Explica ademéas que los
programas de educacion
parvularia de alta ca-
lidad también cuentan
con curriculos que pro-
mueven un desarrollo
holistico (social, emo-
cional, cognitivo y fisi-
co) y ponen un especial
énfasis transversal en el
desarrollo del lenguaje del nifo. “También
tienden a trabajar varios dominios (len-
guaje, desarrollo emocional, conceptos de

En Chile, al ano
2016, la matricula de
educacion parvularia

era de

se
la calidad de
racciones pedagdgicas

razonamiento légico, desarrollo artistico,
etc.] y lo hacen de manera sisteméatica con
las familias de los estudiantes dandole a
los cuidadores del nifio herramientas con-
cretas para enriquecer con mas lenguaje y
cercanfa emocional el ambiente del nifio en
el hogar”.

Porque como dice Marcela Marzolo “cuan-
do hablamos de calidad en educacion par-
vularia, existe cierto consenso en que esta
se divide en calidad estructural y calidad
de procesos. La primera es muy relevante
y se refiere a condiciones de infraestructu-
ra, nimero de adultos por nifio, tamafio del
grupo, la formacion del equipo educativo,
los materiales, entre otros. Por otra par-
te, la calidad de los procesos tiene que ver
con las interacciones que se dan entre los
adultos y los nifos, el liderazgo pedagdgico,
la relacion con las familias y los procesos
evaluativos; todo ello, con foco en la gene-
racion de aprendizajes significativos en los
ninos. Un programa de calidad es aquel que
logra cumplir con estdndares tanto estruc-
turales como de procesos ya que ambos se
complementan; pero, sin duda, donde real-
mente se juega el desarrollo y aprendizaje
de los ninos es en lo que pasa en los espa-
cios educativos en materia de interacciones
de calidad”.

En ese escenario, sostiene Andrea Gumucio,
uno de los principales desafios es el punto de
vista comunicacional, ya que “es fundamen-
tal que la sociedad y los padres comprendan
la importancia de la educacién inicial, los be-
neficios en la estimulacién que esta genera
y que la asistencia a clases es fundamental

para lograr los objetivos”.

Agrega Ernesto Trevifo
que otro de los princi-
pales desafios del sector
se traduce en dos a@mbi-
tos. “A nivel educacional,
requiere fortalecer

las inte-

en el aula y tener una
perspectiva de apoyo al
desarrollo de las habili-
dades de los nifos, que
fortalezcan las oportu-
nidades de las poblaciones de menor nivel
socioeconémico. En segundo lugar, es ne-
cesario dotar de una perspectiva educacio-
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MERCEDES RIVADENEIRA

PhD Educacion Inicial y educacién basica,
University College de Londres, asesora
educacional y Directora ejecutiva Funda-
cion Aprendiz

“Aplaudo que haya
salido la nueva ley de
carrera docente, acto-
res de todos los sec-
tores se involucraron
y la sacaron adelante
y eso es ejemplar. Es

Importante Ir mejo-
rando sus condiciones
para que puedan tener
la tranquilidad econo-

mica necesaria para
enfocarse en los ninos
con los que trabajan”.

nal a las medidas de cuidado infantil que se
crean como politica laboral para la inser-
cién de la mujer en el trabajo”.

Por dltimo, termina Andrea Gumucio, res-
pecto de la formacion académica, “es nece-
sario revisar los requisitos de ingreso a las
carreras del area de pedagogia, especial-
mente en educacion parvularia. Es clave que
escojamos a personas con vocacion, habili-
dades y conocimientos para poder formar a
nuestros ninos. Tendriamos que pensar si
es necesario aplicar una evaluacion psico-
légica o al menos una entrevista personal,
al inicio de la carrera, para conocer sus in-
tereses y motivaciones. Todo, con el objetivo
de formar buenos docentes. Asimismo, es
primordial mejorar la formacién e integrar
dentro de la malla curricular la educacién
socioemocional de los nifios, como también
estrategias de manejo de curso, que es uno
de los puntos débiles en sus primeros afios

de trabajo

11%



